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TEHOTENSTVI JE VELKA ZMENA.
PRO TELO | PRO HLAVU

A je v poradku, nebyt na to sama.

Nékdy staCi mit nékoho, kdo posloucha. Kdo nehodnoti. Kdo rozumi tomu, ¢im
prave prochazite. TéhoDuse je tu pro vés — at uz fesite velké otazky, drobné
nejistoty, nebo jen chcete prostor, kde mlzete byt upfimna. Zadné stigma.
Zadna diagnéza. Jen podpora pro vas a vase téhotenstvi.

Webinare a TéhoKruhy a
kurzy konzultace
Kratka online setkani na Podplrna skupinova setkani Mate otdzku? Napiste
témata, kterad vas nyni vedené psycholozkakmi, nam. Odpovi vés zkusena
pravdépodobné zajimaji. A kde zjistite, Ze v tom nejste psycholozka. Zadné
taky komplexni kurzy — na  sama (online i nazivo). Nebo ¢ekani na termin, zadné
pfipravu k porodu, na individualni konzultace, zavazky. Prvni krok
Sestinedélii na praci s kdyZz chcete prostor jen pro nemusi byt t&zky.
obavami. sebe a svoje témata.

Mrknéte na nase stranky nebo socialni sité.
Nemusite byt na to sama.
[m] iy [m] www.tehoduse.cz
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